Cette randonnée est juste sublime !

Elle se déroule dans la partie Ouest de la presqu'ile de
Giens : le sentier longe au plus preés la cote dans un
environnement sauvage et préservé.

Tout le long du tracé, les points de vue sont
magnifiques : sur les iles d'abord (ile de la Redonne, ile
Longue, ile de la Ratonniére), puis sur le pain de sucre
(un rocher), puis sur la calanque du blé et une fois la
pointe des Salis dépassée, c'est l'immensité de la mer
qui nous accueille avec au loin les iles du Grand Ribaud
et de Porquerolles.

Un moment hors du temps...

Lo Madrague

Terres Et Pierres d’Azur

Départ : Port de la Madrague, dans la partie Ouest de la presqu'ile

Depuis le port, prendre le sentier cotier (balisage jaune). Passer successivement
devant I'lle de la Redonne puis l'ile Longue et I'{le de la Ratonniére. Puis au-dessus
du Pain de Sucre et de la calanque du blé. Aprés la Pointe des Salis, on atteint la
Pointe du Rabat puis celle du Pignet.

Revenir vers le Port de la Madrague par une piste qui quitte le sentier de bord de
mer sur la gauche. Il rejoint une route goudronnée : le prendre et atteindre le port.

Balisage : jaune, trés bien marqué.




