Difficulté : Moyen Durée : 6h
Distance : 18 km Dénivelé cumulé : 350m
Carte IGN : 35430T (indispensable, la carte ci-contre étant insuffisante pour s’orienter)

Ce circuit se déroule sur les hauteurs de Seillans, qui compte prés de 2500 habitants
et fait partie des plus beaux villages de France.

Le circuit amene a découvrir le col de St Arnoux (643m)... qui fait suer bien des
cyclistes locaux, ainsi que sa chapelle qui serait du XVIleme Siecle.

Et continue par I'ascension de la Pigne (763m) d'ou le panorama est a 360° sur le
haut-Var...
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Carte reallsee avec l appltcatton Openrunner
Départ : Seillans

De la porte Sarrasine, repérer les marques jaunes. Celles-ci permettent de sortir du village par
une route qui descend vers la riviére : La franchir par un pont et prendre la route du Moulin et
continuer tout droit en direction du vallon des Combes Longues. Remonter ce vallon par un
sentier qui monte sur la gauche. Celui-ci ameéne a une large piste sur laquelle on bifurque a
gauche. On suit celle-ci jusqu'au col de St Arnoux (voir la chapelle St Arnoux sur la droite).
Traverser la RD19 et prendre la piste qui s'éléve sur la droite. Du sommet de la Pigne, on
arrive a un beau panorama qui permet de voir la plaine de Fayence, I'Estérel et la mer. On
redescend ensuite progressivement vers Seillans par une piste puis des petites routes. On croise
la RD19 que I'on quitte immédiatement pour emprunter une ruelle moins passagere. On arrive
sans difficulté a Seillans.

Balisage bien marqué : jaune

Vous avez apprécié cette randonnée ? Retrouvez-nous sur Facebook ou sur notre site internet :

http://terresetpierresdazur.wix.com/randos-en-provence



http://www.seillans.fr/decouvrir_seillans.aspx
http://www.les-plus-beaux-villages-de-france.org/fr/seillans-0
http://terresetpierresdazur.wix.com/randos-en-provence

