
La presqu’ile de Saint Tropez 
 

Difficulté : Moyen   Durée : 5h    

Distance : 16 km   Dénivelé cumulé : 0 m 

Carte IGN : 3545OT (indispensable, la carte ci-contre étant insuffisante pour s’orienter) 

 

St Tropez... Son port pris d'assaut par les célébrités et les touristes, ses festivités, ses 

gendarmes... Si ces images vous font frémir, cette randonnée est faite pour vous ! 

Nous vous proposons d'y venir en dehors de la saison touristique (de Novembre à 

Avril-Mai) pour découvrir les plages de sa presqu'ile : il n'y aura que vous, le sable 

fin et l'immensité de la mer. 

 

Description du circuit 

 
Carte réalisée avec l’application Openrunner 

Départ : Le port de St Tropez 

Du port, se rendre à la Tour du Portalet puis à la Tour vieille. Suivre le sentier du littoral 

(difficile de se perdre). 
Revenir vers St Tropez soit en prenant la route de la plage des Salins, soit avant d'arriver à la 

plage de Tahiti après la batterie de Capon (voir chemin surligné en rouge sur la carte IGN), soit 

au niveau de la plage de Tahiti. 
Attention, il est toujours plus facile de se perdre en ville qu'en montagne : bien faire le lien 

entre les routes que vous suivez et votre carte IGN. N'ayez pas honte de vous munir d'une 

boussole... pour vous assurer que votre direction est bien Nord-Ouest, vers St Tropez. 

Balisage : jaune tant qu'on est sur le sentier littoral. Ensuite, à l'intérieur des terres, plus 

de marquage. 

Vous avez apprécié cette randonnée ? Retrouvez-nous sur Facebook ou sur notre site internet : 

http://terresetpierresdazur.wix.com/randos-en-provence 

http://www.saint-tropez.fr/fr/Visiter/Tourisme/tabid/552/Default.aspx
http://terresetpierresdazur.wix.com/randos-en-provence

